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À Bruxelles,  25% des déplacements font moins d’1 km,  
soit un quart d’heure de marche seulement ! A Schaerbeek, 
certains lieux sont peut-être bien plus proches que vous  
ne l’imaginez… 

Cette carte pliable vous permet de vous orienter dans la  
commune en vous indiquant des temps de marche estimés 
entre endroits stratégiques. 
Marcher c’est …  

Pas de perte de temps à la recherche d’une place  
de stationnement ! Pas d’horaire de bus ou de tram !  

Une bonne paire de chaussures suffit !  

Vous respirez et gardez la forme sans y penser !  
Un moment de détente avant d’attaquer la journée !

En marchant, vous ne produisez (presque) pas  
de gaz à effet de serre !

LA MARCHE… QUE D’ AVANTAGES !

5 temps de parcours en minutes 
Verplaatsingtijd in minuten10 15

25% van de verplaatsingen in Brussel is kleiner dan 1km, 
d.w.z. maar een kwartiertje stappen! In Schaarbeek zijn  
sommige plaatsen misschien dichterbij dan u denkt ... 

Met deze vouwkaart kunt u zich in de gemeente oriënteren. 
De afstanden tussen strategische plaatsen zijn uitgedrukt  
in wandeltijd.
Stappen is goed want ... 

U verliest geen tijd met het zoeken naar een  
parkeerplaats! U hoeft geen rekening te houden  
met de dienstregelingen van bus of tram! 

Een goed paar schoenen is alles wat u nodig hebt!

U schept lucht en blijft in vorm zonder er erg in  
te hebben! Een moment van ontspanning voordat  
u aan uw dag begint!

Stappen produceert (bijna) geen broeikasgassen!

STAPPEN, ENKEL VOORDELEN!
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LA MARCHE, EN COMPLÉMENT À D’AUTRES  
MODES DE DÉPLACEMENT! 
En combinant la marche avec les transports publics,  la voi-
ture partagée ou le vélo, la ville s’ouvre de mille  possibilités 
de déplacements. Sur ce plan-ci, vous trouverez les gares, 
les stations Cambio et Villo ! 

LES « BOUCLES PMR » 
A Schaerbeek, une attention particulière est apportée  
aux « Personnes à Mobilité Réduite » : les personnes en 
chaise roulante, malvoyantes ou aveugles, les poussettes,  
les personnes en  béquilles suite à un accident, les  
personnes âgées,… 
Nous sommes tous à un moment ou l’autre de notre vie,  
susceptibles d’être en situation de « mobilité réduite ».  
C’est pourquoi, notre Plan Communal de Mobilité a prévu  
9 « boucles PMR ».  L’objectif de ces “boucles” est de  
proposer un trajet, dans un périmètre donné, sur lequel  
les aménagements PMR sont adaptés.

Station Cambiostation

Station Villostation

Gare - Treinstation

Chemin de fer - Spoorweg

Boucle PMR - PBM-lussen

Boucle PMR (en projet) - PBM-lussen (in ontwerp)

Promenade verte - Groene wandeling

STAPPEN IN COMBINATIE MET ANDERE 
VERVOERMIDDELEN! 
Door stappen te combineren met openbaar vervoer, auto-
delen of fietsen, zijn de verplaatsingsmogelijkheden in de 
stad nagenoeg onbeperkt. Op dit plan vindt u de stations, 
Cambio- en Villo-standplaatsen! 

«PBM-LUSSEN»
Schaarbeek besteedt bijzondere aandacht aan «Personen 
met Beperkte Mobiliteit»: rolstoelgebruikers, blinden of 
slechtzienden, kinderwagens, mensen met krukken t.g.v. 
een ongeval, ouderen ... 
Er zijn sowieso momenten in ons leven dat we «beperkt 
mobiel» zijn. Daarom zijn er in ons Gemeentelijk Mobili-
teitsplan 9 «PBM-lussen» opgenomen.  Het doel van die 
«lussen» is om, binnen een bepaalde perimeter, een traject 
voor te stellen waarop aangepaste PBM-voorzieningen 
aanwezig zijn.

gr
ap

hi
c 

de
si

gn
 m

po
in

tp
ro

du
ct

io
n.

be


